@
SEQUENCE 1 : FRANGAIS

Seance 3 : lecture

"/ JE LIS UN DOCUMENT ET JE RECHERCHE DES
| INFORMATIONS DANS LE TEXTE |

|
"4 Je cherche les réponses aux questions que nous nous sommes posés sur |
I'escrime. |

LES ARMES OLYMPIQUES A L'ESCRIME

Gargon ou fille, tu peux pratiquer trois armes en escrime : le sabre, le
fleuret et I'épée.

L'épée demande de la patience, au contraire du sabre et du fleuret qui

sont plutét des pratiques offensives. Les échanges sont trés rapides : ils
te demanderont de |'énergie, de la tactique et de la concentration !
Lorsque tu participeras a des compétitions, tu pourras remarquer qu'une
lampe de couleur verte ou rouge s'allume pour chaque escrimeur : elle
correspond & une touche lorsque tu as touché ta cible. Tu es relié & un
systéme électrique - sans aucun danger | qui permet d'activer les lampes

lors d'une touche.

L'escrime est le sport ayant remporté le plus de médailles
pour la France aux jeux Olympiques ! En effet, les
escrimeurs de I'équipe de France ont remporté 128

médailles dont 47 en or !




