Fiche de méthodologie n° 2

Comment apprendre ses mots ?

« Régle n” 1 : Pour bien t’organiser et ne pas perdre de temps, la premiére
chose a faire c’est de trier les mots de ta liste. Il y a srement plusieurs
mots que tu connais déja ou que tu trouves faciles. Une fois que tu as
vérifié que tu sais écrire ces mots, mets-les de coté pour te concentrer sur
les mots nouveaux ou difficiles.

o Regle n” 2 : Pour apprendre l’orthographe des mots, on peut utiliser
plusieurs sens : la vue, U'ouie et le toucher. Différentes méthodes existent.
Essaie différentes facons de faire pour trouver celles qui te conviennent.

e Régle n® 3 : Il est impossible d’apprendre tous les mots en une seule fois.
Prends suffisamment de temps pour préparer ta dictée. Les mots (méme
ceux que tu penses connaitre) doivent étre revus plusieurs fois.

o Régle n® 4 : Quand on apprend, il est important de s’imaginer en train
d’utiliser ce qu’on a appris. En apprenant les mots, imagine-toi en train
d’écrire sous la dictée de ’enseignant.

Pour apprendre les mots, j’utilise mon cerveau , mais aussi

mes yeux @, mes oreilles 9 et mes mains %

r

Insiste sur ce qui te parait difficile. Photographie
le mot. Ferme les yeux et revois-le dans ta téte.

@ 1. L’appareil photo
|
o Regarde le mot en détail, lettre apres lettre.

___________________________________________________________________
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2. Les histoires

% m Regarde le mot en détail, lettre aprés lettre. Si

une partie de ce mot te semble difficile, invente
une histoire pour t’en souvenir.

3. La calligraphie
Regarde le mot en détail, lettre aprés lettre.

%/ / Insiste sur ce qui te parait difficile. Recopie le mot

en formant des lettres particulierement belles ou
amusantes.
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4, L’arc-en-ciel

Regarde le mot en détail, lettre apres lettre.
Insiste sur ce qui te parait difficile. Recopie le mot
en changeant de couleur pour chaque lettre.

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

5. Le sable

Regarde le mot en détail, lettre apres lettre.
Insiste sur ce qui te parait difficile. Ecris le mot
avec le doigt sur la table, comme si tu le tracais
dans le sable.

__________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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6. Les lettres mobiles

Regarde le mot en détail, lettre apres lettre. Insiste
sur ce qui te parait difficile. Forme le mot avec
des lettres découpées, des lettres magnetiques ou
celles d’un jeu.

___________________________________________________________________

7. L’épellation

Regarde le mot en disant ses lettres. Puis, cache-le
pour U'épeler par coeur. Tu peux d’abord dire
deux/trois lettres puis en ajouter de nouvelles
progressivement.

Regarde le mot en disant ses lettres. Insiste sur
ce qui te parait difficile. Donne un rythme a ton
épellation ou chante les lettres. Enregistre-toi
puis écoute-toi.

Dictées et histoire des arts © Retz 2018



